FORMATO EUROPEO PER IL
CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Nazionalita

Data di nascita

C.F.
Partita lva

ESPERIENZA LAVORATIVA

CRISTINA ZINNARI

Italiana
24 maggio 1963

ZNNCST63E64D969A
01630170999

e Date (da—a)

Settembre 2009 — giugno 2010

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Scuola Edile Genovese

* Tipo di azienda o settore

Scuola Edile

« Tipo di impiego

Docente e codocente

* Principali mansioni e
responsabilita

Docenza di diritto e di L.S.C.P (laboratorio sviluppo capacita personali) al
primo anno del “Percorso sperimentale di istruzione e formazione
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| professionale 2009/2012” . Codocenza di italiano e matematica.

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da—a)

Da gennaio 2009

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Studio professionale privato di Counselling psicologico

* Tipo di azienda o settore

Privata

« Tipo di impiego

Libera professione

* Principali mansioni e
responsabilita

Counselling centrato sulla persona

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da—a)

Da dicembre 2008

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Consultorio famigliare Cif

« Tipo di azienda o settore

Consultorio famigliare

* Tipo di impiego

Volontariato

« Principali mansioni e
responsabilita

Counselling centrato sulla persona

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da—a)

Settembre 2008 — giugno 2009

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Scuola Edile Genovese

« Tipo di azienda o settore

Scuola Edile

* Tipo di impiego

Docente

« Principali mansioni e
responsabilita

Docenza di diritto ed economia al terzo anno del “Percorso sperimentale di
istruzione e formazione professionale 2006/2009"

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da—a)

Settembre 2008 — giugno 2009

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Centro Italiano Femminile Cif

« Tipo di azienda o settore

Istituto Scolastico Nino Bergese — Centro di Formazione Cif

« Tipo di impiego

Formatore a progetto

* Principali mansioni e
responsabilita

Educatrice e counsellor delle due classi di seconda inserite nel percorso
formativo regionale “Commis sala/bar cucina” e “Operatore turistico
alberghiero”.

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da—a)

Settembre 2008 — giugno 2009

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Centro Italiano Femminile Cif
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* Tipo di azienda o settore

Istituto Scolastico Duchessa di Galliera - Centro di Formazione Cif

« Tipo di impiego

Formatore a progetto

* Principali mansioni e
responsabilita

Educatrice e counsellor della classe di prima inserita nel percorso formativo
regionale “Operatore moda “.

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da—a)

Da marzo 2008

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Consultorio famigliare Cif

« Tipo di azienda o settore

Consultorio famigliare

* Tipo di impiego

Tirocinio

« Principali mansioni e
responsabilita

Counselling centrato sulla persona

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da—a)

2007/2008

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Provincia di Savona

« Tipo di azienda o settore

Centro di Formazione Varaldo

* Tipo di impiego

Tutor a progetto

« Principali mansioni e
responsabilita

Tutor del Progetto Orfeo . Tutor di aula, organizzazione e monitoraggio stage

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da—a)

2007/2008

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Scuola Edile di Savona

« Tipo di azienda o settore

Scuola Edile

« Tipo di impiego

Docente

* Principali mansioni e
responsabilita

Docente di Capacita Personali ed Educazione alla cittadinanza al corso
Triennale di Operatore Edile

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da—a)

2007/2008

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Scuola Edile Genovese

* Tipo di azienda o settore

Scuola Edile

« Tipo di impiego

Docente

* Principali mansioni e
responsabilita

Docenza di diritto ed economia ai primi due anni del “Percorso sperimentale di
istruzione e formazione professionale 2006/2009”

ESPERIENZA LAVORATIVA
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e Date (da—a)

2007

* Nome e indirizzo del datore

Universita degli studi di Genova , Facolta di Scienze della Formazione,

di lavoro Dipartimento DISSGELL
« Tipo di azienda o settore Universita
* Tipo di impiego Consulenza

* Principali mansioni e
responsabilita

Attivita di organizzazione del Convegno svoltosi a Genova e Savona. Attivita di
ricerca sponsor e di organizzazione di vario genere.

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da—a)

2006/2007

* Nome e indirizzo del datore

di lavoro

Provincia di Savona

« Tipo di azienda o settore

Centro di Formazione Varaldo

* Tipo di impiego

Tutor a progetto

« Principali mansioni e
responsabilita

Tutor del Progetto Orfeo presso il Centro per I'impiego di Alberga.
Tutor di aula, organizzazione e monitoraggio stage

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da—a)

2006/2007

* Nome e indirizzo del datore

Scuola Edile Genovese

di lavoro
* Tipo di azienda o settore Scuola Edile
* Tipo di impiego Docenza

* Principali mansioni e
responsabilita

Docenza di diritto ed economia ai primi due anni del “Percorso sperimentale di
istruzione e formazione professionale 2006/2009”

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da—a)

2006

* Nome e indirizzo del datore

di lavoro

Provincia di Genova
Centro Italiano Femminile (Cif)

« Tipo di azienda o settore

PROGETTO DONNE IN STATO DI TEMPORANEO DISAGIO (2° edizione)

« Tipo di impiego

Tutor/ Codocente

* Principali mansioni e
responsabilita

Tutoraggio, codocenza, intermediazione al lavoro tra le donne e le aziende

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da—a)

2006

* Nome e indirizzo del datore

di lavoro

Provincia di Genova
Centro Italiano Femminile (Cif)

« Tipo di azienda o settore

PROGETTO DONNE IN STATO DI TEMPORANEO DISAGIO (1° edizione)

* Tipo di impiego

Tutor

« Principali mansioni e
responsabilita

Tutoraggio, codocenza, intermediazione al lavoro tra le donne e le aziende
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ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da—a)

2006

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Provincia di Savona

« Tipo di azienda o settore

Centro di Formazione Varaldo

« Tipo di impiego

Tutor

* Principali mansioni e
responsabilita

Tutoraggio, assistenza docenti, assistenza discenti

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da—a)

2005 / 2006

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Regione Liguria
Universita di Genova — Facolta di Scienze della Formazione

« Tipo di azienda o settore

PROGETTO NAUTILUS

« Tipo di impiego

Progettazione e coordinamento attivita di ricerca

« Principali mansioni e
responsabilita

Progettazione dell'attivita di ricerca e coordinamento del team di lavoro

ESPERIENZA LAVORATIVA

Date (da — a) 2005
* Nome e indirizzo del datore Associazione Professionale Problem Solving
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

Consulenza nell’ambito delle risorse umane

« Tipo di impiego

Ricerca nelllambito dei programmi di sviluppo finanziati dalla Commissione
Europea (Cooperazione)

* Principali mansioni e
responsabilita

Ricerca e sviluppo all'interno dei programmi di sviluppo sociale finanziati dalla
Commissione Europea

ESPERIENZA LAVORATIVA

Date (da — a) 2004
* Nome e indirizzo del datore Associazione Professionale Problem Solving
di lavoro

« Tipo di azienda o settore

Consulenza nell’ambito delle risorse umane

« Tipo di impiego

Tutoraggio

« Principali mansioni e
responsabilita

Tutor Corso di formazione insegnanti orientatori presso Camera di Commercio
di Genova — (Provincia di Genova)

ESPERIENZA LAVORATIVA

Date (da — a) 2002 / 2005
* Nome e indirizzo del datore Teatro Garage di Genova
di lavoro
« Tipo di azienda o settore Teatro
* Tipo di impiego Consulenza

« Principali mansioni e
responsabilita

Organizzazione eventi, pubbliche relazioni, promozione, didattica (con
particolare riguardo a bambini, anziani e disabili).

Promotrice e docente  del “Laboratorio sulle emozioni” effettuato in
collaborazione con una psicologa.
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ESPERIENZA LAVORATIVA

Date (da — a) 2001 / 2002
* Nome e indirizzo del datore Medical Space
di lavoro

« Tipo di azienda o settore

Produzione e vendita strumenti elettromedicali per la riabilitazione.

« Tipo di impiego

Responsabile vendite per la Liguria

* Principali mansioni e
responsabilita

Vendita; monitoraggio collaboratori

ESPERIENZA LAVORATIVA

Date (da - a) 1984 /2001
» Nome e indirizzo del datore di Istituto Biotest s.r.l.
lavoro

* Tipo di azienda o settore

Socia

+ Tipo di impiego

Dopo aver ricoperto le principali mansioni necessarie a comprendere il
funzionamento dell'azienda nel 1998 sono stata nominata Amministratore
delegato

« Principali mansioni e responsabilita

-customer service :accoglienza cliente, compilazione impegnative fatturazione
immediata, consegna referti;

-Addetta CED: elaborazione, stampa e controllo referti;

-Assistenza ai medici prelevatori.

Dal 1998 Amministratore delegato della stessa Azienda (s.r.l), svolgendo tutte
le mansioni di carattere contabile,amministrativo ,gestionale:

-Tenuta della contabilita, controllo fatture attive e passive, recupero crediti,
compilazione giornale generale.

-Rapporti con i fornitori; contatti con gli stessi, gestione sconti , gestione
preventivi per I'economizzazione dei costi aziendali.

-Rapporti con gli Enti pubblici e privati: contatti con le A.S.L; pubbliche
relazioni con gli enti privati allo scopo di acquisire nuova clientela
convenzionandoli con la nostra azienda, gestione ed organizzazione di tutte le
aziende nostre clienti,con particolare riguardo al settore della Medicina del
Lavoro che prevede un'organizzazione capillare sia per il numero di utenti che
di esami da loro effettuati.

-Gestione risorse umane: come responsabile del personale dipendente (10
persone piu una ventina di liberi professionisti) mi sono sempre occupata dei
rapporti con i collaboratori sia da un punto di vista personale che economico,
nonché della selezione del personale .
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)

1982

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Istituto Vittorino da Feltre - Genova

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Liceo classico

+ Qualifica conseguita

Maturita classica

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Diploma di maturita classica

* Date (da-a)

15/11/1989

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Universita degli Studi di Genova

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Diritto

+ Qualifica conseguita

Laurea in Giurisprudenza

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Dottore in giurisprudenza

* Date (da-a)

23/11/2006

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Universita degli Studi di Genova

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Psicologia

+ Qualifica conseguita

Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche.

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Psicologa junior

* Date (da-a)

Dicembre 2007

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

ISTITUTO DELL’APPROCCIO CENTRATO SULLA PERSONA (IACP)

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

La relazione di aiuto centrata sulla persona secondo I'approccio dl Karl Rogers. Laboratori di
empatia.

+ Qualifica conseguita

Diploma di Counsellor Centrato sulla Persona.

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Counsellor di primo livello; iscritta CNCP

* Date (da-a)

24/11/2008

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Universita degli Studi di Genova

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Psicologia

+ Qualifica conseguita

Laurea specialistica in psicologia

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Psicologa

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
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* Date (da-a)

Gennaio 2009

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

ISTITUTO DELL’APPROCCIO CENTRATO SULLA PERSONA (IACP)

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

La relazione di aiuto centrata sulla persona secondo I'approccio dl Karl Rogers. Laboratori di
empatia.

+ Qualifica conseguita

Diploma di Counsellor Professionale Centrato sulla Persona.

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Counsellor Professionale di secondo livello; iscritta CNCP

* Date (da-a)

Gennaio 2010

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

ISTITUTO DELL'’APPROCCIO CENTRATO SULLA PERSONA (IACP)

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

La psicoterapia centrata sulla persona secondo I'approccio dl Karl Rogers. Laboratori di
empatia.

+ Qualifica conseguita

Iscritta al primo anno di specializzazione in psicoterapia

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

+ Capacita di lettura
« Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

ALTRE LINGUA

+ Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

+ Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone,
in ambiente multiculturale,
occupando posti in cui la
comunicazione € importante e in
situazioni in cui & essenziale
lavorare in squadra (ad es. cultura e
sport), ecc.

Capacita e competenze
organizzative

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone, progetti,
bilanci; sul posto di lavoro, in attivita
di volontariato (ad es. cultura e
sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.
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ITALIANA

INGLESE
Buono
Buono
Buono

FRANCESE
Buono
Buono
Buono

SPAGNOLO
Buono
Buono
Buono

Conduzione di gruppi di lavoro con partners sia italiani che stranieri.

Amo molto viaggiare in quanto ritengo che la conoscenza di altre culture permetta, pit di ogni
altra cosa, di ampliare il proprio bagaglio formativo e consenta , inoltre, di acquisire spirito di
adattamento, flessibilita ed apertura mentale.

Gestione di gruppi di lavoro e conduzione di gruppi di progettazione

Per parecchi anni ho prestato opera di volontariato presso vari Istituti religiosi che si dedicano
allinfanzia abbandonata. Ho prestato per un anno servizio di volontariato presso I'AVO.

Dal novembre 2007 presto servizio di volontariato presso la casa-alloggio della Croce Rossa di
Via Sturla a Genova, che ospita bambini malati oncologici italiani e stranieri € le loro famiglie.

Utilizzo di Windows XP, Window 2000, Office 2000 e precedenti versioni

Ho praticato numerosi sports :vela,basket, ginnastica artistica a livello agonistico ed ho
frequentato per circa 8 anni corsi di danza jazz e contemporanea.

Da circa 10 anni il mio hobby principale € il teatro , in qualita di attrice.

Pubblicazioni:

Ho collaborato alla stesura del libro “MINORI e minori” del Prof. Giulio Peirone edito da Le mani
Universita, testo adottato dagli studenti di Psicologia del lavoro presso 'Universita di Genova.

Pubblicazione sulla Rivista “ Igiene e sicurezza del lavoro” n. 2/2010 dell'articolo “Analisi del
disturbo postraumatico da stress attraverso un questionario”.



PATENTE O PATENTI PATENTE B, PATENTE NAUTICA

ULTERIORI INFORMAZIONI AUTORIZZO IL MIO C.V. AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI IN
BASE ALLA L.675/96.
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